
☆当院では、主に統合失調症や気分障害などの治療で当院に入院・通院中の方のご

家族、今後ご本人を治療に繋げたいと思っているご家族の皆様の不安や心配が少し

でも軽くなっていただくために月１回家族の集いを開催しております。 （第２

土曜日）  ご一緒に「ほっ」と出来るお時間を過ごしませんか？ 

今月のテーマは・・・ 
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 当事者（ご病気のご本人）からのメッセージ  薬物依存症回復施設 ＮＰＯ仙台

ダルクの方に体験談をお話していただきました。特にご家族との間で起きる葛藤

や立ち位置、そして対応の仕方は共通するところが多く共感できる内容でした。次

回はよくニュースでも取り上げられる財産管理に代表される「成年後見制度につ

いて」です。 

家族の集い 

～土曜ほっとサロン～ 

参加されたご家族からの感想です 
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お問い合わせ・・・ 

東北会病院 リカバリー支援部 相談支援課 

講師のお話は参考になりました。親として自分自身のことに気づかせていただきま

した。またお話をお聞きしたいです。／一つ気付きをいただきました。／人それぞ

れですね。自分も未来があればいいなと思います。／講師の方は、自分を見つめ

る目は深い方ですね。本当に感心しました。親としての覚悟を教えられました。又

お聞きできる機会があればうれしいです等々。 

次回の予定は・・・ 

 11月 9日（土）９：３０ 

テーマ「 成年後見制

度について」です。 


