
☆当院では、主に統合失調症や気分障害などの治療で当院に入院・通

院中の方のご家族、今後ご本人を治療に繋げたいと思っているご家族

の皆様の不安や心配が少しでも軽くなっていただくために月１回家族の

集いを開催しております。 （第２土曜日） 

  

 ご一緒に「ほっ」と出来るお時間を過ごしませんか？ 

今月のテーマは・・・ 

令和7年 1 月 

 『訪問看護について』東北会病院 こめりな 鈴木所長・大友Ns 

自立支援医療を使った利用料の仕組み、服薬の確認よりお話を

お聞きすることが中心、人との関係を広げたり継続していくことを意

識しています、、、等ご説明いたしました。 

家族の集い 

～土曜ほっとサロン～ 

参加されたご家族からの感想です 

精神保健福祉士 菊池・髙橋・大谷 

℡ ０２２－２３４－０４６１ ✉comed@tohokukai.com 

お問い合わせ・・・ 

東北会病院 リカバリー支援部 相談支援課 

久しぶりの参加でした 訪問看護について参考にしていきたいです／家

族としてできる事はやってみようと思い、初めて参加してみました／この

機会に、家族と訪問看護について話し合う時間を作っていこうと思いま

す。親としての接し方についてたくさんお聞きできました／同居家族が退

院後生活が変わり、元気になり自宅で生活を続けています。 

次回の予定は・・・ 

  2月 8日（土）９：３０ 

テーマ「 精神科のお

薬について 」 


