
 

当院では、主に統合失調症や気分障害などの治療で当院

に入院・通院中の方のご家族、今後ご本人を治療に繋げ

たいと思っているご家族の皆様の不安や心配が少しでも軽

くなっていただくために家族の集いを開催しております。 

次回は9月13日です。  

 ご一緒に「ほっ」と出来るお時間を過ごしませんか？ 今月のテーマは・・・ 

令和7年7月12日 

 「医師と語ろう」を行いました。講師は角藤先生でした。参加にあたりご

相談を用意してこられている方もいらっしゃいました。 

病気や年金など家族の方がどう判断すればいいのか、どう行動したらい

いのか共通する話題があげられました。お土産のクッキーは就労支援施

設Ｂ型「こころや」（青葉区木町）さん。仙台の業界ではおなじみで長～く

愛されている味で参加者に人気です。（菊池） 

家族の集い 

～土曜ほっとサロン～ 

↓ 参加されたご家族からの感想です ↓ 

精神保健福祉士  

菊池・髙橋・岩井 
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お問い合わせ・・・ 

東北会病院  

リカバリー支援部  

参加者の方の体験ご苦労をお聞きできました。自分が助けられますね、

ありがとうございます。先生を囲んで話が聞けたので有意義でした。 

家族いっしょに食卓を囲みたい。共感をが得られて、とても有意義でし

た。「ほっとサロン」は長～く続いているのですね。 

成年後見制度について学びたい。 


